
【来室専用】
無料体験・会員とも

参加可能
会員専用プログラム

オンライン専用
（会員専用）

1日（月）

2日（火）
ご指名ラウンジ（5P）

成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（10：00～10：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（11：00～11：50）
成田・上岡

リモトーク（5P）
（13：00～13：50）

上岡

リモトーク（5P）
（14：00～14：50）

上岡

リモトーク（5P）
（15：00～15：50）

上岡

3日（水）
ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
成田・上岡

4日（木）

5日（金）
ご指名ラウンジ（5P）

上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P)
（10：00～10：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P)
（11：00～11：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
上岡・藤原

6日（土）
7日（日）
8日（月）

9日（火）
ご指名ラウンジ（5P）

成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（10：00～10：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（11：00～11：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
成田・上岡

10日（水）
ご指名ラウンジ（5P）

上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（10：00～10：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（11：00～11：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
上岡・黒岩

11日（木）

12日（金）
ご指名ラウンジ（5P）

上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P)
（10：00～10：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P)
（11：00～11：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
上岡・藤原

13日（土）
ご指名ラウンジ（5P）

上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P)
（10：00～10：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P)
（11：00～11：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
上岡・藤原

14日（日）
ご指名ラウンジ（5P）

上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
成田・上岡

個別相談（10P）
成田・上岡

15日（月）

16日（火）
ご指名ラウンジ（5P）

成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（10：00～10：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（11：00～11：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
成田・上岡

17日（水）
ご指名ラウンジ（5P）

上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（10：00～10：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（11：00～11：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
上岡・黒岩

18日（木）

19日（金）
ご指名ラウンジ（5P）

上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P)
（10：00～10：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P)
（11：00～11：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
上岡・藤原

20日（土）
21日（日）
22日（月）

23日（火）
ご指名ラウンジ（5P）

成田・黒岩

ご指名ラウンジ（5P)
（10：00～10：50）
成田・黒岩

ご指名ラウンジ（5P)
（11：00～11：50）
成田・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
成田・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
成田・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
成田・黒岩

24日（水）
ご指名ラウンジ（5P）

上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（10：00～10：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（11：00～11：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
上岡・黒岩

25日（木）

26日（金）
ご指名ラウンジ（5P）

上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P)
（10：00～10：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P)
（11：00～11：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
上岡・藤原

27日（土）
ご指名ラウンジ（5P）

成田・黒岩

ご指名ラウンジ（5P)
（10：00～10：50）
成田・黒岩

ご指名ラウンジ（5P)
（11：00～11：50）
成田・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
成田・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
成田・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
成田・黒岩

28日（日）
ご指名ラウンジ（5P）

成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（10：00～10：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（11：00～11：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
成田・上岡

29日（月）

30日（火）
ご指名ラウンジ（5P）

成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（10：00～10：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（11：00～11：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
成田・上岡

1日（水）
ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
上岡・黒岩

2日（木）

3日（金）
ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
上岡・藤原

4日（土）
5日（日）
6日（月）
7日（火）

8日（水）
ご指名ラウンジ（5P）

上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（10：00～10：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（11：00～11：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
上岡・黒岩

9日（木）

10日（金）
ご指名ラウンジ（5P）

上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P)
（10：00～10：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P)
（11：00～11：50）
上岡・藤原

リモトーク（5P）
（13：00～13：50）

上岡

リモトーク（5P）
（14：00～14：50）

上岡

リモトーク（5P）
（15：00～15：50）

上岡

11日（土）
ご指名ラウンジ（5P）

上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（10：00～10：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（11：00～11：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
上岡・黒岩

12日（日）
ご指名ラウンジ（5P）

成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（10：00～10：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（11：00～11：50）
成田・上岡

個別相談（10P）
（13：00～13：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
成田・上岡

13日（月）

14日（火）
ご指名ラウンジ（5P）

成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
成田・上岡

15日（水）
リモトーク（5P）
（9：00～9：50）

黒岩

リモトーク（5P）
（10：00～10：50）

黒岩

リモトーク（5P）
（11：00～11：50）

黒岩

リモトーク（5P）
（13：00～13：50）

黒岩

リモトーク（5P）
（14：00～14：50）

黒岩

リモトーク（5P）
（15：00～15：50）

黒岩
16日（木）

17日（金）
ご指名ラウンジ（5P）

上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P)
（10：00～10：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P)
（11：00～11：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
上岡・藤原

18日（土）
ご指名ラウンジ（5P）

成田・黒岩

ご指名ラウンジ（5P)
（10：00～10：50）
成田・黒岩

ご指名ラウンジ（5P)
（11：00～11：50）
成田・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
成田・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
成田・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
成田・黒岩

19日（日）
ご指名ラウンジ（5P）

上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
成田・上岡

20日（月）

21日（火）
ご指名ラウンジ（5P）

成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（10：00～10：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（11：00～11：50）
成田・上岡

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
成田・上岡

22日（水）
ご指名ラウンジ（5P）

上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（10：00～10：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（11：00～11：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
上岡・黒岩

23日（木）

24日（金）
ご指名ラウンジ（5P）

上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P)
（10：00～10：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P)
（11：00～11：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
上岡・藤原

25日（土）
26日（日）
27日（月）

28日（火）
リモトーク（5P）
（9：00～9：50）

上岡

リモトーク（5P）
（10：00～10：50）

上岡

リモトーク（5P）
（11：00～11：50）

上岡

リモトーク（5P）
（13：00～13：50）

上岡

リモトーク（5P）
（14：00～14：50）

上岡

リモトーク（5P）
（15：00～15：50）

上岡

29日（水）
ご指名ラウンジ（5P）

上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（10：00～10：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（11：00～11：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
上岡・黒岩

ご指名ラウンジ（5P）
上岡・黒岩

30日（木）

31日（金）
ご指名ラウンジ（5P）

上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P)
（10：00～10：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P)
（11：00～11：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
（13：00～13：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
（14：00～14：50）
上岡・藤原

ご指名ラウンジ（5P）
上岡・藤原

【来室専用】ペアレンティングワーク（5P）
～ポジティブな家庭の雰囲気～
（14：00～15：40）成田・上岡

藤原塾
（16：00
～16：50）

会議のため閉室させていただきます

子どもの日（5P）
上岡・藤原

パズルラウンジ（5P）
成田・上岡

こころの脳の育て方オンライン(5P)
～ペア練⑤ポジティブな家庭の雰囲気～

（10：00～12：00）成田・上岡

2024年
5月

ＡMラウンジ
（9：00～9：50）

ＡMワーク（10：00～11：40） PMワーク（13：00～14：40）
PMラウンジ

（15：00～15：50）

ワークスケジュール

藤原塾
（16：00
～16：50）

会議のため閉室させていただきます

こころの脳の育て方オンライン(5P)
～ペア練④ストレス対処の共有～
（10：00～12：00）成田・上岡

【来室専用】ペアレンティングワーク（5P）
～ストレス対処の共有～
（14：00～15：40）成田・上岡

2024年
4月

ＡMラウンジ
（9：00～9：50）

ＡMワーク（10：00～11：40） PMワーク（13：00～14：40）
PMラウンジ

（15：00～15：50）


